UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferte nalezy wypelnic wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrulkcjami umieszczonymi
oraz w przypisach.
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prawidiowa. Przyklad: .pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o zloZonej ofercie

: '-‘Iovnncroa MIEISKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE)

! ziatalnosci na rzecz oséb niepeinosprawnych

azwa: FUNDACIA"TERAPEUTANA 4 U\PACH",
Forma prawna: Fundacja
Numer KRS: 0000753733,

res siedziby i korespondenciji:

Sektor 3
Ul. Legnicka 65
F54-206 Wroclaw,
Dane kontaktowe: terapeutanadlapach@gmail.com
Numer telefonu:790715876

Strona na Facebook pod nazwa: Fundacja "Terapeuta Na 4 tapach"

ane oséb upowatnionych:

mie i nazwisko: Katarzyna Radzifiska,

sko. [E-mail: terapeutanadiapach@gmail.com, Tel. 790715876;
mie i nazwisko: Adrianna Barbara Bereziuk,

-mail: terapeutanadlapach@gmail.com, Tel. 609172401;

. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wmm i _' : Czas na animaloterapig

!.Tcmhr-lneimw Dda = 7 2.09.2019 Data 30.11.2019




3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze Mmﬂm jego realizacji)
W ramach zadania publicznego zorganizowane zostang dwa dziatania: gmpowe warsztaty rozwoju osobistego z udziaier:l

(dogoterapia i felinoterapia) skierowane do oséb z niepetnosprawnosdia zainteresowanych rozwojem osobisty!

raz grupowe treningi ,Pies Towarzyszacy” skierowane do oséb z niepeinosprawnoscia, ktére odczuwajq potrzebe pracy]
e swoim psem w kierunku socjalizacji i nauki postuszeristwa. Osoby nie posiadajace psa, ale zainteresowane tematyk\]
a mogly éwiczyé z psem terapeutycznym. Udziat zwierzat w trakcie zaje¢ pozytywnie wplynie na rozwdj uczestnikd
rojektu, wzmocni ich pewnos< siebie i wiare w mozliwosc pokonania trudnosci. Nadrzednym celem zadania publicznegol
aktywizacja spoleczna oraz rozwdj osobisty 0s6b z niepeinosprawnosdy. Cel osiggany bedzie poprzez wspieranie
ozwoju: komunikacji interpersonalnej, wiedzy o emocjach, poczucia wiasnej wartosci, umiejgtnosd radzenia sobie ze|

esem, kreatywnosci, empatii, wspéfpracy z psem.
Ponizej zamieszczono szczegétowy opis realizacji zadania publicznego:

rzygotowanie programéw terapeutycznych i promocja projektu.

rzygotowana zostanie dokumentacja projektowa tj. deklaracje udziatu w projekcie, listy obecnodci, zgoda n
rzetwarzanie wizerunku na potrzeby wykonywania zdje¢ w celu promocji projektu poprzez Facebook. Podpisane zostan
umowy zlecenia z osobami prowadzacymi zajecia. Zakupione zostang materialy edukacyjne, biurowe, przysmaki di
wierzat, drobne upominki dla uczestnikéw zajeé. Dziatania realizowane w ramach projektu promowane beda poprzez
rone Facebook Fundacji. Fundacja przekaze informacje o projekcie do zaprzyjaznionych Fundaciji i Stowarzyszen (m.in.
ensor 3, Fundacja Eudajmonia, Fundacja Imago, Wroclawskie Stowarzyszenie Gluchych ,Nadzieja”, Polski Zwigzek
Niewidomych) z prosba o rozpowszechnianie dziatann ws$réd oséb z niepelnosprawnoscia. Terapeud opracujy scenariusze
rupowych warsztatéw rozwoju osobistego z udziatem zwierzat. Przygotowanie projektu nastapi w Sektor 3, ul. Legnicka
65 we Wroctawiu.

IOsoby odpowiedziaine:

s koordynator — 3 h x 30, umowa zlecenie dla osoby fizycznej
e terapeuci - 2 terapeutéw x 6 h = 12 h; (umowa zlecenie dia osoby fizycznej— 6 h, umowa zlecenie dla

osoby prowadzacej jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarczg — 6h)

Grupowe warsztaty rozwoju osobistego z udziatem zwierzat

Zrealizowany zostanie cykl warsztatéw rozwoju osobistego z udziatem zwierzat. Zajecia odbywac sie beda w terminie od 5
rzeénia 2019 do 28 listopada 2019. Zajecia realizowane bedg co tydziern w czwartek w godzinach 16:30-19:30 (facznie 3
odziny) w Sektor 3 przy ulicy Legnickiej 65 we Wroclawiu. Uczestnikami zaje¢ bedq osoby niepeinosprawne posiadajace

orzeczenie o niepefnosprawnosci i zamieszkujace lub przebywajace we Wroclawiu, ktore s zainteresowane rozwojen'j
osobistym. Szacuje sig, Ze w zajeciach wezmie udziat t3cznie minimum 8 0s6b ($rednio w trakcie warsztatow grupa bedzi
liczyé 3-8 osdb). Program pojedynczego warsztatu obejmowaé bedzie: powitanie, zapoznanie sie z samopoczuciem)

uczestnikow, wykonanie ¢wiczen z obszaru rozwoju osobistego (m.in. dotyczgcych emociji, komunikacji interpersonalnej,|

wartosci 2yciowych, radzenia sobie ze stresem itp.), relaks i zabawy z psem/kotem, podsumowanie. Obecnos¢ zwierzedj

w trakcie zaje¢ bedzie mie¢ charakter motywujgcy. Zwierze nie ocenia, ale przyglada sie pracy uczestnikéw oraz nawiazuj

z nimi kontakt, pomaga roztadowac napiecie i zrelaksowa¢ sie. Zajecia prowadzone beda przez dwoch terapeutow—



sychologa prowadzacego zajecia oraz terapeuty odpowiedzialnego za dobrostan zwierzecia i ktéry w bezpieczny sposé
aangaiuje 2wierze do udzialu w zajeciach. Zajecia prowadzone bedg metodami aktywnymi z wykorzystani

akupionych pomocy edukacyjnych, tj. gry planszowe wspierajace rozwoj osobisty, zabawki logiczne dla zwierzat, chu

nimacyjna, materialy plastyczne itp. W paidzierniku w ramach zaje¢ zorganizowane zostanie jedno wyjédie integracyjne.
czestnicy spotkajg si¢ w wybranej przez siebie kawiarni przyjaznej zwierzetom, gdzie odbeds sie zajecia rozwojowe i
aoferowany zostanie poczestunek (w kosztorysie zakup ustugi gastronomicznej). Dokiadne miejsce zostanie ustalone 3
rupj i podane na stronie Facebook pod nazwg: Fundacja "Terapeuta Na 4 tapach” na 7 dni przed planowanym wyjéciem.

Uwagi: W sytuacji braku dostepnosci sali w Sektor 3 — termin zajeé moze ulec zmianie. O zmianach w terminach zajed
Fundacja informowac bedzie uczestnikéw telefonicznie oraz zamie$di informacje na stronie Facebook.
Osoby odpowiedziaine:

¢ koordynator — 3 h, umowa zlecenie dla osoby fizycznej
e terapeuci - 2 terapeutow x 13 zajec x 3 h = 78 h; (umowa zlecenie dla osoby fizycznej — 39 h, umowa zlecenie dla

osoby prowadzacej jednoosobowa dziatalnoé¢ gospodarcza — 39 h).

Grupowe treningi ,Pies Towarzyszacy”

Zrealizowany zostanie cykl 6 zaje¢ pod nazwg grupowe treningi ,Pies Towarzyszacy”. Zajecia odbywac sie bedq w okresi
Mrzesien - listopad w pierwsza i czwartg sobote miesigca w godz. 10:00-13:00 (czas trwania zajec: 3 godziny). Zajeci
odbywa¢é sie beda w Parku Potudniowym, Popowickim lub Parku Zachodnim (wybdor miejsca zalezy od warunkéw n
polanie). Zajecia skierowane beda do 0s6b z niepetnosprawnoscia, ktére posiadajg psa i chca szkoli€¢ go w kierunku ps
towarzyszacego. Osoby, ktére nie posiadajq psa, ale s3 zainteresowane tematyky, beda mogly ¢wiczy¢ 2 psem
terapeutycznym przy wsparciu dogoterapeuty. tacznie w zajeciach weimie udziat minimum 5 os6b (Srednio w trakci
zaje¢ grupa bedzie liczyé 3-5 oséb). Zajecia prowadzone beda przez trenera oraz dogoterapeute. Podczas treningé
uczestnicy poznaja podstawowe komendy, takie jak ,siad”, ,lezed”, ,zostan” itp., dowiedza sig jak uczy¢ psa chodzenia n

uZnej smyczy oraz wracania w kazdej sytuacji oraz jak skupi¢ uwage psa na sobie. Uczestnicy poznaja réwniei psie spo
kie jak dogtrekking i rally-o. Trener na bieiagco bedzie pomagat w rozwigzywaniu probleméw z psami. Progra
ojedynczych zaje¢ obejmuje: przygotowanie polany do zaje¢ (np. utozenie toru rally-o) i zapoznanie psOwW z miejscem,
éwiczenia z zakresu postuszeristwa, mini wykiady, przerwy na odpoczynek dla pséw, grupowy dogtrekking i indywiduainel
onsultacje udzielane przez trenera i dogoterapeute pod koniec zajec (ostanie 45 minut zajec). Celem zaje¢ bedzie
rozwijanie umiejetnosc nawiazywania z psem wilasciwej relacji oraz poznanie sposobow motywowania psa do
wspoipracy. Celem treningéw jest réowniez wsparcie oséb z niepetnosprawnoscia w szkoleniu psow w kierunku psow

towarzyszgcych im na co dzien.

Uwagi: W sytuaciji niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych (np. deszcz), zajgcia zostang przeniesione na inny termin
o ktérym uczestnicy zostana poinformowani. Informacja o zmianie terminu zaje¢ bedzie zamieszczona na stronie

Facebook Fundacji.

Osoby odpowiedzialne:
e koordynator - 3 godziny, umowa zlecenie dla osoby fizycznej

s trener — 1 osoba x 6 zaje¢ x 3 h = 18 h, umowa zlecenie dla osoby prowadzacej jednoosobowa dziatalnosd




gospodarcza.

terapeuta — 1 osoba x 6 zaje¢ x 3 h =18 h, umowa zlecenie dia osoby prowadzacej jednoosobowa dziafalnos(
gospodarczy.

Rozliczanie projektu

W ramach tego zadania realizowane bedq dziafania kadrowo-ksiegowe oraz rozliczenie projektu.

Osoby odpowiedzialne:
e  Biuro ksiegowe

e koordynator - 3 godziny, umowa zlecenie dia osoby fizycznej

\W trakcie realizacji zadania przewiduje sie zrekrutowanie minimum 13 beneficjentow.

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zalresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).

? Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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aplsanu'e scenanu-szy ngowy 13 scenariuszy w wersji papierowej i
warsztatow rozwoju osobistego z e Scenariusze 13 warsztatow ; ;

) | elektronicznej
udziatem zwierzat
Przeprowadzenie grupowych zajec > y ) Lista obecnoscd uczestnikow zajeé,
rozwoju osobistego z udziatem " Zrealn:v.owame 39 godzin dzienniki zaje¢/ pracy, dokumentacja
i warsztatow

zwierzat fotograficzna
Przeprowadzenie grupowych e Zrealizowanie 18 godzin Lista obecnoddi z zajec, dzienniki zajec/
treningow ,Pies Towarzyszacy” treningéw pracy
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FUNDACIA "TERAPEUTA NA 4 LAPACH" to nowa Fundaqa, ktdra rozpoczyna dziatania. Zostata za&ozona przez osol

posiadajgce wieloletnie doswiadczenie w pracy z osobami z niepelnosprawnoscia i z pasji zajmujace sie terapia

udziatem zwierzat. W Fundacji prowadzone s3 zajecia aktywizujace, edukacyjne i terapeutyczne z udziatem zwierzat
skierowane do osob z niepeinosprawnoscig. Uczymy rowniez dzieci i miodziez jak opiekowac sie zwierzeciem

zachowywac sie w jego obecnosci. Fundacja rozpoczyna dziatania projektowe, ale jej zesp6t posiada doswiadczenie

realizacji inicjatyw z udzialem zwierzat. W paidzierniku i listopadzie 2017 prowadzone byly z naszym udzialem zajeci
dogoterapeutyczne dla oséb z niepetnosprawnosciami podczas realizacji projektu "Dogomania w Popowickim", ktory
realizowany byt w ramach Wroctawskiego Funduszu Matych Inicjatyw
(https://www.facebook.com/dogomaniawpopowickim/). W okresie wakacyjnym Fundacja realizowa¢ bedzie mikrogrant
t. ,4 fapy w parach”, w ramach ktorego we wroctawskich parkach przeprowadzone zostang grupowe zaiedq
jaktywizujace z udziatem zwierzat terapeutycznych (dogoterapia i felinoterapia).

Kadra zaangaiowana w realizacje zadania:
s Koordynator — osoba posiadajace doswiadczenie w koordynaciji projektow.
e Terapeud — osoby posiadajace kwalifikacje dogoterapeuty iub felinoterapeuty iflub psychologa.

« Trener— osoba posiadajgca doswiadczenie w zakresie szkolenia psdw, trener rally-o.

Zasoby, ktére zostang wykorzystane podczas realizacji zadania:
Na mocy porozumienia o wspéipracy z Sektor 3 Fundacja nieodpiatnie korzysta z pomieszczen i sprzetu (m.in. tablical
flipchart, rzutnik, komputery) w Sektor 3 przy ul. Legnickiej 65 we Wroclawiu. W celu prowadzenia grupowych treningow
,,Pies Towarzyszacy” wykorzystane zostang tablice Rally-o. Terapeuci zapewniajq udziat w zajeciach zwierzat
terapeutycznych oraz podstawowy sprzet niezbedny do udziatu zwierzeda w zajeciach (tj. miski, transportery, legowiska,
iakcesoria dia psai kota itp.).




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Terapeuta (108 h x 50,00 zi)
. y 5400 5400 0,00
Umowa zlecenie
Trener (18 h x 70,00 zi)
2 | 1260 1260 0,00
Umowa zlecenie
x | Frapmnaki 500 500 | 0,00
2 Materialy edukacyjne 900 900 0,00
5. | Ustuga gastronomiczna 200 200 0,00
. Poczestunek 300 300 0,00
7 | Upominki dla uczestnikow 300 300 0,00
. Koordynacja zadania {12 h x
" | 30,00 zt), umowa zlecenie 360 360,00 0,00
9. | Ksiegowos¢ 600 600 0,00
10| Koszt materiatéw biurowych 180 180 0,00

Suma wazystiich kosztow realizacii zadania 10000 | 10000 0,00

V. Os$wiadczenia

OSwiadczam{-my); 2e:

1
2)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialainosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie Swiadczefi pienigznych bedzie si@ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalno$ci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci® skdadajacy niniejszg oferte nie zalega{ja): /=alega{ja)~ z oplacaniem naleZnosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent” / oferenci® siktadajacy niniejszq oferte nie zalega(ja)- / zalega(ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci 1l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym" / inna-wiaéciwa-ewidencia™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach s3 zgodne z aktuainym stanem prawnym i faktycznym,

w zakresie zwigzanym ze skdadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takke wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ziozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

os6b upowaznionych do skiadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



