ZALACZNIK NR 6.1. do SWZ
WYTYCZNE OGOLNE WYKONCZENIA POMIESZCZEN - mieszkania nr 21,23,24,26,27:

WYTYCZNE WYNIKAJACE Z WYMOGOW STANDARDOW MIEJSKICH WROCEAWIA, ktére
zastosowano w projekcie przebudowy mieszkania nr 21,23,24,26,27, ul. Kamienskiego 190, Wroctaw.
Odpowiednie rozwigzania pokazano na rozwini¢ciach §cian pomieszczen.

Poszczeg6lne wytyczne zostaly oparte o wybrane cytaty z opracowania:
1. ,,Wroctawskie standardy dostepnosci przestrzeni miejskich”, autorstwa: Fundacja Polska Bez Barier
www.polskabezbarier.org, dr inz. arch. Paulina Tota, Wroctaw, 2019 r.
2. ,Wroctawskie standardy dostepnosci przestrzeni miejskich- przestrzenie osiedlowe”, autorstwa:
Fundacja Polska Bez Barier, www.polskabezbarier.org, dr inz. arch. Paulina Tota, Wroctaw, 2019 r.

INFORMACJA 1 KOMUNIKACJA Z MIESZKANCAMI

Poszczeg6lne funkcje / pomieszczenia w mieszkaniach j.w. wydzielone sg odrebna kolorystyka

Wejscie do mieszkania: tatwe do odnalezienia réwniez przez osoby z niepetnosprawnos$cia wzroku — zaleca si¢
kontrastowe wyr6znienie drzwi wejsciowych poprzez wykonanie catej powierzchni

w kolorze kontrastujacym z kolorem $ciany (LRV > 30), lub oznaczenie o$cieznic w kolorze skontrastowanym
z kolorem $ciany (LRV > 30).

Potozenie drzwi wejSciowych do mieszkania oraz ksztalt i wymiary pomieszczenia wejsciowego powinny
umozliwia¢ dogodne warunki ruchu wszystkim uzytkownikom.

Drzwi wejsciowe do ogolnodostepnych pomieszczen w tych mieszkaniach powinny mie¢ w $wietle
oscieznicy co najmniej: szerokos¢ 0,90 m i wysoko$¢ 2,00 m.

Wysoko$¢ progu drzwi wejsciowych do budynku nie powinna przekracza¢ 20 mm, przy czym dla komfortu
uzytkownikow wozkéw, oséb z wozkami dzieciecymi oraz osdb, majacych problemy w poruszaniu sie,
zalecane sg drzwi bez progdéw lub o progach nieprzekraczajacych 10 mm.

Przed drzwiami wejSciowymi powinna znajdowac si¢ przestrzen manewrowa dla wozka o wymiarach
minimalnych 1,50 x 1,50 m.

Konieczne jest, aby drzwi rozwierane lub rozsuwane miaty klamke¢ zaré6wno po stronie zewnetrznej, jak
1 wewnetrznej.

Przy wejsciu do mieszkania nr 21,23,24,26,27: Umie$ci¢ czytelny nr mieszkania, widoczny zaréwno w pozycji
stojacej, jak i siedzace;.

Nr mieszkania wykona¢ rowniez w wersji brajlowskiej.

STREFY WSPOLNE - ANEKS KUCHENNY, EAZIENKA - W MIESZKANIACH 21,23,24,26,27

Domofony, wideofony, przyciski funkcyjne, dzwonki 1 inne urzadzenia wymagajace lokalizacji w mieszkaniu
nalezy montowac¢ po stronie otwierania drzwi (nie po stronie zawiaséw), na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej
poziomu podtoza. Urzadzenia tego rodzaju powinny znajdowac si¢ w odlegtosci nieprzekraczajacej 0,60 m od
krawedzi drzwi

Wszystkie urzadzenia tego typu powinny mie¢ mozliwo$¢ obstuzenia metoda bezwzrokowa (przyciski —
klawiszowe lub sensorowe z naktadka — powinny mie¢ uktad klawiatury telefonu) oraz przy uzyciu

jak najmniejszej sity i w sposéb wygodny dla wszystkich uzytkownikdw (np. za pomocg tokcia).

Nie powinno si¢ montowa¢ katownikéw lub ogranicznikéw otwierania drzwi w odlegtosci wiekszej niz 0,10 m
od krawedzi drzwi.

Nie nalezy stosowa¢ nieprzymocowanych wyktadzin.

Meble ani elementy wyposazenia nie moga zaweza¢ szeroko$ci przejScia ani utrudnia¢ poruszania Si¢
uzytkownikom przestrzeni.

LAZIENKA

Lazienka dostepna dla oséb z niepetnosprawno$cig ma wystarczajaca powierzchni¢ manewrowsa (1,50 x 1,50
m), jest prawidlowo oznaczona znakiem graficznym (piktogramem) i jest oznaczona opisem w brajlu .

Ma wystarczajagca przestrzen transferu (0,90 m wolnej przestrzeni przynajmniej z jednej strony miski
ustepowej) i zapewnia mozliwo$¢ obustronnego transferu (0,90 m z przodu i z boku miski ustepowej)

Podloga / posadzka jest wykonana z materiatéw antyposlizgowych (réwniez w warunkach zawilgocenia)
Wszystkie odplywy wody z poziomu posadzki i kratki podtogowe znajduja si¢ poza przestrzenia manewrowa
wozka
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W tazience znajduja si¢ pochwyty po obu stronach toalety i umywalki, oraz pochwyt przy natrysku.

Przyktadowe rozwigzania:

i——
Przestrzen o
Przesiadan; —=Oh0 e |
sigz “'dzkala Prestzeigy | |
Plfzﬁsiadang-
5I8 2 wozka

450-500

1. Wc:
2. Umywalka:
3. Natrysk:
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Wysokos¢ siedziska miski ustgpowe;j: 0,45-0,50 m, gtebokosé: 0,70 m

Przycisk sptukiwania wody znajduje si¢ na wysokosci 0,80-1,10 m

Przycisk sptukiwania wody znajduje si¢ z boku toalety (na $cianie lub w pochwycie)

Blat umywalki znajduje si¢ na wysokosci 0,75-0,85 m

Pod umywalkg zapewniona zostala przestrzef na nogi o wysokosci co najmniej 0,70 m

Lazienka zostata wyposazona w umywalke nisko syfonowg .

Bateria umywalkowa jest automatyczna lub z przedtuzonym uchwytem

Bateria umywalkowa ma przedtuzong wlewke

Wszystkie podajniki (papier toaletowy, mydto, reczniki, suszarka do rak) zamontowano na wysokosci
0,80-1,10 m od powierzchni posadzki

Dolna krawedz lustra znajduje si¢ na wysoko$ci maksymalnie 1,00 m od powierzchni posadzki
Elementy wyposazenia tazienki (miska ustgpowa, umywalka itp.) sa skontrastowane kolorystycznie
w stosunku do $cian (w celu ich fatwiejszego odnalezienia)

Jesli ktore$ z mieszkan stanowi¢ bedzie pomieszczenie dla rodzica z dzieckiem: nalezy przewidzie¢ przewijak.
Przewijak w potozeniu opuszczonym znajduje si¢ na wysokos$ci 0,80-1,00 m powyzej poziomu posadzki
Przewijak ma wymiary co najmniej 0,50 m szerokosci i 0,70 m dlugosci

Minimalne obciazenie wytrzymywane przez przewijak: 80 kg

Obstuga stanowiska przewijania jest mozliwa jedna reka .

MATERIALY WYKONCZENIOWE:

PODLOGI

Stosowane materialy wykonczeniowe nawierzchni powinny zapewnia¢ stabilne oparcie i posiada¢ wtasciwosci
antyposlizgowe, rowniez w warunkach zawilgocenia. Powinny by¢ to rdwniez materialty o podwyzszonej
odpornosci na $cieranie, nie powodujgce przy tym hamowania kot wozka.

Zalecane jest, aby wszystkie powierzchnie podt6g miaty jednolita barwe (bez wzoréw) lub o wzorach o
kontrascie kolorystycznym nie wigkszym niz LRV=20. Wszystkie stosowane wyktadziny nalezy réwniez
przymocowaé trwale do podloza, aby uniknag¢ podwijania si¢ (co moze powodowaé ryzyko potknigcia si¢ i
upadku).

Nie nalezy rowniez stosowac progéw o wysokosci przekraczajacej 10 mm (jesli to niemozliwe, dopuszczalne sa
progi o wysokosci do 20 mm).

SCIANY

Z kolei $ciany i podtogi powinny by¢ ze sobg skontrastowane na poziomie co najmniej LRV=30, a jesli jest to
niemozliwe, zaleca si¢ stosowanie listew przypodtogowych lub cokotéw w kontrastowym kolorze.

Nie nalezy stosowa¢ powierzchni potyskliwych i btyszczacych, ktére moga powodowaé powstawanie zjawiska
ol$nienia.

Zaleca si¢ zabezpieczenie $cian i naroznikéw odbojami lub wysokimi listwami przypodtogowymi (do
wysoko$ci min. 0,30 m).

DRZWI

Drzwi wewnetrzne w mieszkaniu powinny mie¢ w $wietle o$cieznicy co najmniej 0,90 m szeroko$ci i 2,00 m
wysokoSci oraz prég o wysokos$ci nieprzekraczajacej 20 mm (przy czym, jesli to mozliwe, rekomendowane

sa progi o wysokos$ci do 10 mm — dla komfortu uzytkownikow wozkoéw, osob z wozkami dziecigcymi oraz osob
majacych problemy w poruszaniu sig¢).

Framugi lub skrzydta drzwiowe nalezy skontrastowa¢ w stosunku do §cian, w ktérych sie znajduja — tak, aby
byly tatwe do odnalezienia rowniez przez osoby z niepetnosprawnoscia wzroku. Klamki i uchwyty powinny
by¢ tatwe w obstudze — mozliwe do obstuzenia jedna reka i niewymagajace mocnego $ciskania ani przekrecania
(co jest szczegdlnie istotne dla komfortu oséb o ostabionych chwycie i majacych problemy z czynno$ciami
manipulacyjnymi).

Konieczne jest tez oznaczenie drzwi przesuwnych przynajmniej dwoma pasami kontrastujgcymi kolorystycznie
z tlem, umieszczonymi na wysokosci: 1,30-1,40 m (pierwszy pas) i 0,90-1,00 m (drugi pas). Zalecane jest
umieszczenie takze trzeciego pasa na wysokosci 0,10-0,30 m (przydatnego dla oséb patrzacych pod nogi).
Minimalna szeroko$¢ paséw powinna wynosi¢ 0,10 m. W ich obrgbie moga znajdowac si¢ znaki, symbole i
motywy graficzne. Konieczne jest zapewnienie kontrastu paséw i tla na poziomie min. LRV=60 w kazdych
warunkach o$wietleniowych.
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WYPOSAZENIE

Minimalna dopuszczalna wysoko$§¢ umieszczenia jakichkolwiek elementdw w przebiegu przestrzeni wspolnych
Aneks kuchenny, fazienka wynosi 2,50 m.

W przypadku elementéw umieszczonych nizej — konieczne jest zastosowanie rozwigzan zabezpieczajacych
przed niekontrolowanym wejsciem w nie. Kazdy element wysuniety poza ptaszczyzne S$ciany nalezy
lokalizowa¢ w taki sposdb, by nie stanowil zagrozenia dla 0os6b z niepelnosprawnoscia wzroku: nalezy albo
zasygnalizowa¢ go progiem o wysokos$ci co najmniej 0,10 m

albo tez umiesci¢ jego dolng krawedz nie wyzej niz 0,30 m powyzej poziomu posadzki, przy czym w
przypadku elementéw wymagajacych podjazdu pod nie wézkiem dolna krawedz moze znajdowac si¢ nie wyzej
niz 0,70 m powyzej poziomu posadzki.

Jezeli w przebiegu ciggu pieszego, w obrgbie korytarzy lub przestrzeni

wspolnych pojawiaja si¢ jakie§ zmiany — nowe lub przestawione meble i elementy wyposazenia, roboty
budowlane albo tez elementy tymczasowe i ruchome — nalezy poinformowac o tych zmianach

uzytkownikéw z niepetnosprawnos$cia wzroku.

INFORMACJA WIZUALNA (TEKSTOWA I GRAFICZNA)

Powinna by¢ projektowana i wykonywana w spos6b zapewniajacy jak najwyzsza czytelnosc.

Konieczne jest stosowanie odpowiednich kontrastow napiséw i obrazéw oraz tla, na ktérym si¢ znajduja, a
takze odpowiedniej wielkosci i kroju czcionek. Wszystkie informacje powinny by¢ zwiezle i logiczne — nalezy
rowniez unika¢ nagromadzenia zbyt wielu informacji w jednym miejscu.

Zalecane jest stosowanie piktograméw, przy czym w jednym miejscu nie powinno by¢ ich wiecej niz 5, tacznie
ze strzatka kierunkowa. Zalecane sg czcionki bezszeryfowe, proste: bez ozdobnikéw i kursywy.

Dopuszczalne sa czcionki jedno- i dwuelementowe a dobor wielkoSci znakéw jest uzalezniony od
przewidywanej odleglto$ci od osoby patrzace;.

Wszystkie informacje, umieszczone w przestrzeniach wspdlnych, powinny by¢ widoczne i czytelne zar6wno
dla os6b znajdujacych si¢ w pozycji siedzacej, jak i stojacej. Napisy i grafiki nalezy umieszczac

na matowym, kontrastowym tle. O$wietlenie informacji graficznych i tekstowych powinno by¢ réwnomierne,
niepowodujace u uzytkownikéw zjawiska ol$nienia.

Dla uzytkownikéw z ograniczonymi mozliwo$ciami intelektualnymi, os6b nieznajacych jezyka danego kraju (w
tym os6b Gtuchych, dla ktérych jezyk polski jest jezykiem obcym) zrozumienie znaczenia informacji tekstowej
moze by¢ niemozliwe. Dlatego tez zalecane jest stosowanie informacji graficznej w postaci piktograméw,
odpowiadajacych miedzynarodowym wytycznym normy PN-EN ISO 7010:2006 oraz normy ISO 21542:2011:

Zalecane jest rowniez przekazywanie najwazniejszych informacji w tzw. ,prostym jezyku” oraz w jezyku
symbolicznym / obrazkowym.

INFORMACJA GLOSOWA

Podczas przekazywania informacji mieszkancom nalezy przede wszystkim zadba¢ o ich komfort i zrozumiato$¢
przekazu. Informacja gtosowa moze by¢ preferowanym zrédtem uzyskiwania wiadomosci dla wielu oséb, przy
czym konieczne jest zapewnienie odpowiednich warunkow.

Podczas przekazywania informacji gtosowej osobom stabostyszacym nalezy zadba¢ przede wszystkim o:

1. maksymalng redukcj¢ hatasu — o ile to mozliwe, w trakcie kontaktu i przekazywania informacji nalezy
ograniczy¢ zrodta dzwigku (takie jak radio w pomieszczeniu, hatas uliczny itp.); nalezy réwniez

wybiera¢ pomieszczenia o minimalnym poglosie;

2. odpowiednie o$wietlenie — poniewaz osoby stabostyszace w komunikacji czesto wspieraja si¢
odczytywaniem mowy z ruchu warg, twarz osoby moéwiacej musi by¢ zawsze dobrze oswietlona §wiatlem
gérnym lub bocznym — zabrania si¢ stawania do mieszkanca staboslyszacego tak, aby $wiatlo padato zza
plecéw osoby méwiacej;

3. czytelne oznakowanie, dostgpno$¢ towarzyszacych informacji gtosowej materialéw drukowanych i
graficznych — w wielu przypadkach ograniczajg one konieczno$¢ rozmowy i przekazywania informacji
glosowych.

Informacja gltosowa jest szczego6lnie istotna dla oséb niewidomych.
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Przekazujac wiadomosci osobie niewidomej nalezy pami¢taé, aby jak najcze$ciej stosowa¢ komunikaty stowne,
opisujac obiekty i zdarzenia, ktére ze wzgledu na swdj pozawerbalny charakter sg dla niej niedost¢pne.
Spotykajac si¢ z niewidomym mieszkancem czy gosciem osiedla nalezy zasygnalizowa¢ swoja obecno$¢ np.
przedstawiajac si¢ oraz — jesli jest to stosowne — podajac pelniong funkcje (np. wspdtmieszkaniec, cztonek rady
itp.). Podobnie, nalezy zasygnalizowa¢ réwniez che¢ oddalenia sie.

Jezeli w przebiegu ciggu pieszego, w obrgbie korytarzy lub przestrzeni

wspolnych pojawiaja si¢ jakie§ zmiany — nowe lub przestawione meble i elementy wyposazenia, roboty
budowlane albo tez elementy tymczasowe i ruchome — nalezy poinformowac o tych zmianach

uzytkownikow z niepetnosprawnos$cia wzroku.

Jezeli konieczne jest przekazanie informacji o kierunku dotarcia do konkretnego miejsca, nalezy podaé jak
najdoktadniejsze wskazowki. Jezeli osoba z niepelnosprawnoscia wzroku wymaga poprowadzenia,
mozna zaproponowac jej swoje rami¢ — w zadnym wypadku nie nalezy chwyta¢ za rami¢, don lub laske

WYMOGI ELEKTRYCZNE
Konieczne jest tez, aby wejscie do mieszkan zostalo jasno o§wietlone i oznakowane w sposob czytelny.

Planujac oswietlenie poszczegdlnych przestrzeni, stref i czgsci mieszkania nalezy zwrdci¢ szczeg6lng uwage na
powstawanie zjawiska ol$nienia, ktére u os6b starszych czy z niepetnosprawnoscia wzroku moze utrudniaé
orientacje w przestrzeni, wykonywanie codziennych czynnosci a w skrajnych przypadkach — spowodowaé
przej$ciowy brak wrazen wzrokowych.

Zrédtem zjawiska ol$nienia moze byé zbyt silne $wiatto stoneczne, nieostonicte zrédta $wiatta sztucznego
(zaréwki, halogeny), a takze odbicie promieni $§wietlnych od powierzchni potyskliwych: posadzek, $cian,
blatow czy przeszklen lub luster. Dlatego tez wszystkie materialty wykonczeniowe nawierzchni, podtog i
posadzek, elementdw wyposazenia wnetrz, w tym réwniez znakoéw i tablic informacyjnych, powinny by¢
matowe a rozmieszczenie luster — przemys$lane pod katem unikania odbi¢.

Domofony, wideofony, przyciski funkcyjne, dzwonki i inne urzadzenia wymagajace lokalizacji w mieszkaniu
nalezy montowac¢ po stronie otwierania drzwi (nie po stronie zawiaséw), na wysokosci 0,80-1,10 m powyzej
poziomu podtoza. Urzadzenia tego rodzaju powinny znajdowac si¢ w odlegtosci nieprzekraczajacej 0,60 m od
krawedzi drzwi.

Wszystkie urzadzenia tego typu powinny mie¢ mozliwo$¢ obstuzenia metoda bezwzrokowa (przyciski —

klawiszowe lub sensorowe z nakladka — powinny mie¢ uktad klawiatury telefonu) oraz przy uzyciu jak
najmniejszej sity 1 w sposéb wygodny dla wszystkich uzytkownikéw (np. za pomocg tokcia).
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