MM PROJ-BUD MARCIN MLODZIANKIEWICZ

Projekty budowlane, pozwolenia na budowe, nadzory, Rosztorysy, wyRonawstwo
87-100 Torun,
ul. Gen. Jozefa Hallera 65a/3
tel. 603-311-254
NIP: 956-195-22-92, REGON 365974794, Numer rachunku: 87 1020 5011 0000 9102 0401 1961

www.mmproj-bud.pl e-mai: mlodzian1@poczta.onet.pl

1

INFORMACJA BIOZ

TEMAT: Przebudowa budynku biurowego wraz z budowg windy i

rozbiorka wiaty przy ulicy Wysokiej 6 we Wroctawiu
KATEGORIA BUD: Xll- Budynki administracji publicznej

ADRES: ul. Wysoka 6, 53-512 Wroctaw
dziatka nr 22/4, obreb 0001
jednostka ewidencyjna 026401 1 Wroctaw

INWESTOR: Miejski Osrodek pomocy Spotecznej,
ul. Strzegomska 6
53-611 Wroctaw

Zakres
projektu
budowlanego

Projektant: Nr uprawnien

imie nazwisko Podpis

. mgr inz. arch. Jacek Gawronski KPOKK IARP 68/2010
Opracowanie

30 Sierpnia 2023 r.


http://www.mmproj-bud.pl/
mailto:mlodzian1@poczta.onet.pl

MM PROJ-BUD MM PROJ-BUD MARCIN MLODZIANKIEWICZ

Projekty budowlane, pozwolenia na budowe, nadzory, Rosztorysy, wyRonawstwo
87-100 Torun,
ul. Gen. J6zefa Hallera 65a/3
tel. 603-311-254
NIP: 956-195-22-92, REGON 365974794, Numer rachunku: 09 1020 5558 0000 8702 3173 9689

www.mmproj-bud.ple-mai: mlodzianl@poczta.onet.pl

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.)

Informacje ogdélne

(Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzgdzajgcego informacje)
Czes¢ opisowa

1.1 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:
- roboty ziemne.
- roboty zbrojarskie.
- roboty betoniarskie.
- montaz stropu.
- montaz konstrukcji zelbetowe;j
- roboty murowe, tynkarskie.
- wykonanie konstrukcji dachu wraz z pokryciem
- roboty wykonawcze przy pomocy elektronarzedzi.

1.2 Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas budowy:

(Inne zagrozenia wystepujgce podczas realizacji prac transportowych, okresli¢ rodzaj niebezpieczenstwa oraz
czas ich wystgpienia)
1.3 Sposodb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych:
Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania rob6t budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w

zakresie wykonywanych przez nich robét.
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- Bezpo$redni nadzor nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowigzkow.

- Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szczegdinie niebezpiecznych

wystepujacych na budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy budowie winni mie¢ aktualne badania lekarskie

I badania wysokosciowe.

- Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla
danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez
roboczg i ochronng wg obowigzujacych tabel i norm zaktadowych; zobowigzuje sie

pracownikow do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem.

- Dla pracownikdéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych
szkolen wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U.1 996/62/285) sg nastepujace:

a) szkolenie wstepne ogdlne,

b) szklenie wstepne stanowiskowe,
c) szkolenie wstepne podstawowe,
d) szkolenie okresowe.

- Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznawaC pracownikow z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegdinych stanowiskach pracy,
oraz sposobem stosowania podczas pracy srodkéw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych

przed skutkami zagrozen, np. kaski, szelki, okulary ochronne, odziezy ochronnej itp.

- W dokumentacji budowy powinny znajdowac sie wszystkie dokumenty potwierdzajgce
przeprowadzenie szkolen w zakresie bhp, protokoty z dokonanych kontroli, wykaz

wydanych zalecen w zakresie bhp.

Ponadto na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan bioz, dokonana
ocena ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sg przechowywane wyzej wymienione

dokumenty powinna znajdowac sie na tablicy ogtoszen.
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- Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik

budowy) umie$ci¢ wykaz zawierajacy adresy i numery telefonéw:
- najblizszego punktu lekarskiego,
- strazy pozarnej, posterunku policji

1.4  Warunki bezpiecznego prowadzenia robét ziemnych
- Wykonanie robo6t ziemnych nalezy prowadzi¢ na podstawie planu organizacji robdt

okreslajacego kolejnos¢ i metody ich wykonania.

Przed rozpoczeciem rob6t ziemnych nalezy dokona¢ inwentaryzacji urzadzen
podziemnych (instalacji wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego

ogrzewania, telekomunikacyjnej) w celu ustalenia ewentualnych kolizji i zagrozen.

- Przy prowadzeniu robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji podziemnych
nalezy okreslic bezpieczne odlegtosci (w pionie i poziomie), w jakich mogg by¢
prowadzone roboty przy uzyciu sprzetu ciezkiego. Odlegtosci bezpiecznego uzywania

maszyn roboczych nalezy ustali¢ z jednostkami zarzadzajacymi tymi instalacjami.

- W razie natrafienia na jakiekolwiek nie zinwentaryzowane przewody nalezy natychmiast

przerwac prace i zawiadomi¢ o tym kierownictwo budowy.
- Podczas wykonywania wykopow niedopuszczalne jest tworzenie nawisow.

- Urobek z wykopéw powinien by¢: odktadany 1 m za klin odtamu gruntu, jesli $ciany

wykopu nie sg umocnione lub odwozony bezposrednio na sktadowisko.

- W klinie odtamu gruntu nie wolno sktadowa¢ materiatow, urzadza¢ drég dojazdowych i
przejsc.

- Przy wykonywaniu wykopu sprzetem zmechanizowanym pracownicy powinni znajdowac
sie w bezpiecznej od niego odlegtosci.

- Podczas wykonywania wykopow wasko przestrzennych osoby wspotpracujace

z operatorem moggq znajdowac sie wytacznie w czesci zabezpieczonej wykopu.

- Kazdorazowe rozpoczecie prac w wykopie wymaga sprawdzenia jego obudowy lub
skarp.
- Jezeli gteboko$¢ wykopu jest wieksza niz 1 m nalezy wykona¢ zejScia do wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zej$ciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.
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- Sciany wykopu nalezy zabezpieczyé zgodnie z opracowanym planem wykonania robét

ziemnych (skarpowanie, szalunki, rozpory).

- Krawedzie wykopdw oznaczy¢ i zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi zgodnie

Z obowigzujacym i przepisami.

- Zabrania si¢ w miejscu prowadzenia wykopow prowadzenia jednoczesnie innych robot

oraz przebywania oséb postronnych.

- Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie

wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

- W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych
przy tych robotach nalezy wokot wykopdw pozostawionych w czasie zmroku i w nocy

ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

-Jezeli teren, na ktorym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,

wykonawca robét powinien zapewnic staty dozor.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegto$ci od wykopu, co najmniej 0,6
m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy $ciang

wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

- W czasie wykonywania koparkg wykopdw wasko przestrzennych nalezy wykonywac
obudowe wylacznie z zabezpieczonej czesSci wykopu lub zastosowa¢ obudowe

prefabrykowana, z uzyciem wczes$niej przewidzianych urzadzen mechanicznych.

- Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina

naturalnego odtamu gruntu.

Warunki bezpiecznego wykonywania robot murarskich i tynkarskich
- Przed rozpoczeciem rob6t murarskich wymagane jest przygotowanie wiasciwego

stanowiska pracy z uwzglednieniem:

- miejsca na sktadowanie materiatdw,

- stanowiska przygotowania zaprawy,

- zorganizowania wiasciwego transportu materiatow na stanowisko robocze,
- zorganizowanie stanowiska pracy.

- Rusztowania powinny posiada¢ pomosty robocze o powierzchni wystarczajacej dla

zatrudnionych os6b oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej iloSci materiatow.

MM PROJ-BUD MARCIN MLODZIANKIEWICZ

www.mmproj-bud.pl e-mail: mlodzianl@poczta.onet.pl tel. 603-311-254



MM PROJ-BUD

- Materialy na stanowisku roboczym nalezy uktadac tak, aby zapewniaty pracownikom

petng swobode ruchu.

- Zabrania si¢ obcigzania pomostow rusztowan materiatami ponad ich ustalong no$nos¢ i

gromadzenia sie pracownikow na pomostach.
- Przed rozpoczeciem robdt pracownik jest zobowigzany do sprawdzenia:
- stanu technicznego narzedzi,

- stanowiska pracy pod wzgledem BHP, a w szczegolnosci: kontroli doj$¢ do stanowiska
pracy, zabezpieczen otwordow w stropach i $cianach, stabilno$ci rusztowan, poprawnosci i

kompletnosci montazu pomostow, barier ochronnych i bortnic.

- Podczas wykonywania robot nalezy stale utrzymywac stanowisko pracy w czystosci
i porzadku. Rozlang zaprawe murarskg nalezy niezwtocznie usuwac. Stanowisko pracy

musi by¢ wolne od gruzu i niepotrzebnych przedmiotow.

- Wchodzenie, schodzenie z pomostow rusztowan winno odbywac¢ si¢ po drabinie lub

specjalnie przygotowanym pionie komunikacyjnym.

- Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej

wznoszonego muru o co najmniej 0,3 m.

- Otwory w $cianach wychodzacych na zewnatrz budynku lub inne otwory, ktérych dolna
krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczy¢

barierg ochronna.

- Wszelkie otwory pozostawiane w czasie wykonywania robét, np. otwory balkonowe,

szybdw windowych itp. powinny by¢ niezwiocznie zabezpieczane.

- Jednoczesne prowadzenie robét na dwoch lub wigcej kondygnacjach w tym samym
pionie, bez stropéw lub innych urzadzen ochronnych jak np. siatki, pomosty czy daszki

ochronne - jest zabronione.
-Zabrania si¢:
- chodzenia po pomostach i zabezpieczeniach otworow, niestabilnych deskowaniach,

- wychylania si¢ poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak rowniez

opierania sie o bariery.

- Zabrania sie chodzenia po $wiezo wykonanych murach.
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- Zabrania sie zrzucania materiatdw, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci lub do

wykopow, a takze wykonywania robot murowych i tynkowych z drabin przystawnych.

- Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone po uprzednim

zabezpieczeniu $cian wykopow zgodnie z warunkami okreslonymi dla robot ziemnych.

- Jezeli stanowisko pracy dla wykonania $ciany fundamentowej znajduje sie pomiedzy
skarpg wykopu, a wznoszong $ciang, szeroko$¢ stanowisk pracy powinna wynosi¢
niemniej niz 70 cm.

- Podawanie dzwigiem materiatow powinno odbywac sie pojemnikami gwarantujgcymi

niewypadanie transportowanych materiatow.

- Zabrania sig¢ stawiania pojemnikdéw na pomostach lub rusztowaniach, jezeli ciezar ich jest

wiekszy niz to wynika z obcigzen przewidywanych dla tych konstrukcji.

- Przy dostarczaniu materiatdw korytami spustowymi lub pojemnikami z uzyciem dzwigdw

zabrania sie przebywania 0sob pod tymi korytami lub pojemnikami.

- Maszyny i urzadzenia do przygotowania i podawania zaprawy tynkarskiej, takie jak
betoniarki, mieszarki, tynkownice, pompy do zapraw, zacieraczki powinny by¢ sprawne i
powinny posiada¢ wszystkie zabezpieczenia okreslone w instrukcjach obstugi tych
urzadzen. Przektadnie i elementy znajdujace si¢ w ruchu powinny posiada¢ odpowiednie

ostony lub zabezpieczenia.

- Maszyny i urzadzenia powinny posiadac instrukcje obstugi - DTR-ki, a pracownicy
obstugujacy je powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe i przeszkolenie (lub

uprawnienia) w zakresie ich uzytkowania i bezpiecznych metod pracy.
- W czasie pracy betoniarek, mieszarek nie nalezy umieszcza¢ w mieszalniku topat,
dragow, duzych kamieni itp. przedmiotdw.

- Podczas czyszczenia lub naprawy urzgdzenia muszg byC zatrzymane i wylgczone
w sposob uniemozliwiajacy ich przypadkowe wigczenie. W czasie przerw w pracy

urzadzenia powinny by¢ wytaczone i zamkniete.

- Przy oproznianiu bebna betoniarek lub mieszarek nalezy pozostawaé w bezpiecznej

odlegto$ci tak by nie doszto do zachlapania oczu wytadowywang zaprawa.

- Zabrania sie uzywania agregatu tynkarskiego, ktory ma uszkodzony zawér bez-
pieczenstwa lub niesprawny manometr oraz zabrania sie podawania zaprawy przy

ci$nieniu wiekszym niz okreslone instrukcji obstugi.
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- Zabrania si¢ dokrecania tacznikdw i uszczelniania wezy ttocznych oraz usuwania korka z
zaprawy pod ci$nieniem lub gdy urzadzenie ttoczace jest wytaczone, a cisnienie nie spadto
do ,0".

- Przy robotach murarskich i tynkarskich uzywac sprzetu ochrony osobistej stosownie do

wystepujacych zagrozen.

Warunki bezpiecznego uzywania elektronarzedzi
Do pracy mozna dopusci¢ tylko elektronarzedzia i sprzet z zasilaniem elektrycznym
posiadajacym aktualne gwarancje producenta lub badania potwierdzajgce prawno$c¢
techniczng i odpowiednig ochrone przeciwporazeniowg i posiada¢ znak bezpieczenstwa B
zgodnie z Normg PN-85/B08 400/02.

- Sprzet i elektronarzedzia powinny posiada¢ jednoznacznie okreslony numer (np.
fabryczny) i oznaczenie daty ostatniego badania kontrolnego. Dokumentacja przebiegu
eksploatacji, napraw, oceny stanu technicznego i badan kontrolnych powinna znajdowac

sie w aktach przedsiebiorstwa i by¢ udostepniana w miare potrzeby uzytkownikom sprzetu.

- Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i
przewodu zasilajgcego, szczegolnie przy wprowadzeniu przewodu do wtyczki i

elektronarzedzia.

- Eksploatacja elektronarzedzia z uszkodzonymi wtyczkami lub przewodami zasilajacymi
grozi porazeniem pradem elekirycznym, oparzeniem tukiem elektrycznym i powstaniem

pozaru.

- Przewody zasilajgce elektronarzedzia nalezy zabezpieczy¢ tak, aby w czasie pracy nie

zostata uszkodzona izolacja i nie wystepowaty naprezenia mechaniczne.

- Elektronarzedzia mozna podtgczy¢ do obwoddw elektrycznych wykonanych zgodnie z
przepisami i normami oraz z odpowiednimi zabezpieczeniami, gwarantujgcymi
dostatecznie szybkie samoczynne wytaczenie w przypadku zwarcia. Szybkie zadziatanie
zabezpieczenia decyduje o bezpieczenstwie obstugi i 0 bezpieczenstwie pozarowym. Przy

wigczaniu elektronarzedzia nalezy sprawdzi¢ potozenie wytacznika.

- Osadzenie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wytgczonym

elektronarzedziu.

Przy odtaczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wytaczy¢ elektronarzedzie, a w

drugiej odigczy¢ przewdd zasilajacy z gniazda wtykowego. Nieprzestrzeganie powyzszych
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zasad grozi poparzeniem fukiem elekirycznym i ewentualnym porazeniem pradem
elektrycznym. Gdy elektronarzedzie znajduje sie pod napieciem, nie wolno dotykac jego

czesci pracujacych, np. pity tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta, itp.
- W razie zaniku napiecia nalezy wyja¢ wtyczke z gniazda.

- Zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi, ktore ulegty uszkodzeniu, zalaniu woda, majg
negatywne wyniki badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na

komutatorze, drgania lub inny rodzaj nieprawidtowej pracy.
-Zabrania si¢ uzytkowania elektronarzedzi:

- na otwartym terenie podczas opaddéw atmosferycznych, w przypadku, gdy ele-

ktronarzedzie nie jest przystosowane do takich warunkdw pracy,

- w czynnych magazynach materiatéw fatwopalnych i pomieszczeniach, w ktorych istnieje
zagrozenie wybuchem (mozliwo$¢ powstania pozaru wzglednie wybuchu od iskrzacych

elementéw napedu),

- przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzgledniania

przerw w pracy przy elektronarzedziach dostosowanych do pracy przerywanej.

- Elektronarzedzia nalezy kontrolowa¢, co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji
producenta nie przewidziano innych terminow. Elektronarzedzia reczne powinny by¢
wykonane w |l klasie ochronnosci, narzedzia w | klasie ochronnosci nalezy zasila¢ poprzez

transformatory separacyjne wykonane w |l klasie ochronnosci.

Sposob przechowywania i przemieszczania materiatow.
Sktadowanie materiatéw wrazliwych na wilgo¢ winno odbywa¢ sie w tymczasowym

zadaszonym budynku gospodarczym (wykonanym na czas budowy).
Sktadowanie pozostatych materiatéw w miejscu wyznaczonym na placu budowy.

Przy sktadowaniu materiatow przestrzegaC zasad dotyczacych wysokosci sktadowania,

odlegtosci sktadowania od ogrodzen, zabudowan i statych stanowisk pracy.

Pomiedzy materiatami sktadowanymi w stosy zachowac¢ przejsScia zaleznie od uzywanych

na placu budowy $rodkéw transportowych.

Materiaty sypkie przechowywa¢ w pryzmach z naturalnym katem stoku do maksymalnej

wysokosci 2,0m.

Materiaty workowe uktadac krzyzowo do wysokosci 10 warstw.
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1.8 Srodki techniczne i organizacyjne.

Na budowie winien znajdowac sie gasniczy sprzet przeciwpozarowy.
Przed przystapieniem do rob6t ustali¢ miejsce hydrantu na sieci wodociagowe;.
Na budowie winna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy.

W widocznym miejscu umiesci¢ tablice informacyjng budowy z czytelnym numerami
alarmowymi pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji, pogotowia wodociggowego,

pogotowia energetycznego.

1.9  Miejsce przechowywania dokumentacji budowy.
Dokumentacje budowy przechowywac w biurze budowy zlokalizowanym w wydzielonym

pomieszczeniu w budynku gospodarczym.

Zwrdci¢ szczegoing uwage na zabezpieczenie dokumentacji budowy przed zniszczeniem.

Opis opracowat:

mgr inZ. arch. JaceR, Gawroriski

Niniejszy projekt stanowi wtasnos¢ inwestora i nie moze by¢ powielany i udostepniany osobg trzecim bez jego zgody.

Niniejsze opracowanie stanowi dziefo autorskie i podlega ochronie zgodnie z ustawg 83 z dnia 04.02.1994 o prawie autorskim i pokrewnych prawach

KONIEC

Data opracowania: 30 Sierpnia 2023 r.
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